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Cabo Ogono. Rapel en un acantilado de la Cueva del Ojo del Cantébrico.
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Hace mas de cien afnos, el
pamplones Juan lturralde
y Suit realizd las primeras
investigaciones
espeleoldgicas en Navarra.
Hoy, la comunidad es un
Himalaya de los
espeledlogos con mas de
3.000 cuevas catalogadas.
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PENAS algomas de

cien afos. Es el

tiempo transcurri-

do desde que el

francés Edouard-
Alfred Martel, uno delos mas sig-
nificados espeledlogos, explora-
ra diferentes gargantas y cafio-
nes situados en Zuberoa
(Francia), en lo que se considera
el nacimiento de la espeleologia
moderna. Una actividad semide-
portiva que desde el principio ad-
quirié un caracter cientifico y
que se ocupa del estudio de ca-
vernas, simasy cafnones.

En Navarra, poco tiempo des-
pués, el pamplonés Juan Iturral-
de y Suit (1940-1909) realizé las
primeras investigaciones espele-
légicas propiamente dichas en
cavidades de Sakana y Aralar, en
relacién con los délmenes de la
Estacion Prehistérica Iturralde.
La Comisién de Monumentos
continud su trabajo a partir de
1909, y daté y registré délmenes y
cuevas de las sierras de Aralary
LeyreydelaFoz de Arbaytin.

Ya en la década de los cincuen-
ta se realizaron descubrimientos
de gran magnitud en expedicio-
nes preparadas por el Grupo Itu-
rralde. Algunos de estos frutos
fueron las exploraciones a simas
tan emblematicas como la Piedra
San Martin en Larra ola sima de
Ormazarreta en Aralar. La mag-
nitud de estos grandes sistemas
karsticos evidencio que su estu-
dio necesitaba la unién de nume-
rosos espeledlogos.

A partir de de 1960, cuando era
ya evidente la importancia del pa-
trimonio subterraneo navarro, se
comenzduna tarea perenne de ex-
ploracion de cavidades alo largo
de los macizos de mayor impor-
tancia. La administracion navarra
habia yatomado cartas en el asun-
o, yen el afio 1953 comenzd a tra-
bajar el Grupo de Espeleologia de
laInstitucién Principe de Viana.

Un complejo inventario

Este organismo puso todo su
afan en realizar un complejo in-
ventario de toda clase de cavida-
des existentes en el territorio na-
varro. A partir de 1974, 1a Direc-
cién de Obras Piblicas continud
su trabajo a través de innumera-
bles expediciones a las numero-
sas cavernas de los macizos cali-
zos. Un paso muy importante en
la catalogacion de las cavidades
navarras lo dieron en 1992 Isaac
Santestebany Carlos Acaz, conla
publicacion del Catalogo Espe-
leolégico de Navarra, en el que se
estudian més de 2100 cavidades.
A dia de hoy, se prepara una
nueva edicidn de dicho catalogo,
ya que en la actualidad Navarra
cuenta ya con mas de 3.000 cue-
vas inventariadas. La Federacion
Navarra de Espeleologia, presidi-
da por José Javier Ruiz Zubicoa, y
los diferentes grupos y clubes na-
varros continiian a dia de hoy ex-
plorando las cavidades, uniéndo-
lasydescubriendo otras nuevas.

Clubes y grupos navarros

“Actualmente en la Federacion
somos unas 120 personas y hay
diferentes grupos que se dedican

ala espeleologia. En Pamplona
tanto Otxola com(ﬁea]i-
Zan una gran labor, lo mismo que

el Grupo de Espeleologia Estella
en la ciudad del Ega o la seccién
de espeleologia de Muskaria en
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Estalactitas en la sima 1001 en Urbasa. Luis Marin Layana observa estas estalacticas.

Tudela. Y no nos podemos olvi-
dar de la gente de Triton, que
practican inicamente espeleolo-
gia actuatica, conocida como es-
peleobuceo”, explica Ruiz.

Para el presidente de la Fede-
racion, la espeleologia es un de-
porte al alcance de todos, pero
que no se puede practicar alali-
gera. “Lomejor es apuntarse aun
curso de iniciacion de los que im-
partimos en la propia Federa-
cion. No es dificil, simplemente
hay que familiarizarse con el ma-
nejo de cuerdas. La espeleologia,
a diferencia de lo que muchos
creen, no es peligrosa. Si se to-
man precauciones y se guardan
las medidas de seguridad bési-
cas, es una disciplina segura” in-
dica Ruiz.

Seguir pautas basicas

Todo el que se sienta atraido por
este mundo subterraneohadete-

Estalagmita gigante en la sima T)umué, situada eﬁ lasierrade Andia, durante un cursillo de iniciacién.

ner en cuenta unaserie de premi-

sas indispensables ala hora de

.meterse a explorar una cueva.

“Siempre has de dejar dicho a al-
guien dénde vas y debes ir en un
grupo minimo de tres o cuatro
personas, para que sile pasa algo
a alguno uno pueda salir en bus-

cade ayuda y otro quedarse con

el compaiero accidentado. Por
ultimo, hay que tener muy en
cuenta la climatologia, pues hay
cuevas que pueden quedar inun-
dadas si se producen precipita-
ciones o aumenta el caudal de los
acuiferos que las surcan’, explica
Oscar Latasa Zugasti, coordina-
dor deespeleosocorrodela Fede-
racion.

Otro punto basico para todo el
que se siente fascinado por este
mundo que invisible sino ala luz
artificial es “tener mala memo-
ria”. “Es fundamental porque hay
veces enlas que se pasarealmen-
te mal ahi abajo. Son situaciones

dificiles, en las que hay que tran-
sitar por pasos muy complica-
dos. A los que esto nos apasiona
nos quedamos incluso a dormir
dentro dela cueva durante varios
dias. Avanzamos paulatinamen-
te y situamos campos con la mis-
ma dinamica que lo pueden ha-
cer los montafieros en sus expe-
diciones. Asi, digamos, el campo
baselo situamos a la entrada de
la cueva, ylos siguientes cada vez
mas lejos de ella. La exploracion
es algo que nos apasiona pero
muchas veces no es precisamen-
te agradable. Todos preferimos
nuestra cama a un saco de dor-
mir a cientos de metros de la sali-.
da de una cueva. Pero esta claro
que algo magico tiene para que
nos enganche asi, porque a los
dos dias de volver de una cueva
ya se te han olvidado todas las pe-
nurias que has pasado ahi dentro
vyasolo piensas enregresar ", in-
dica Latasa.

Cuatro macizos
para perderse en
su subsuelo

Navarra es uno de los Himala-
yas de la espeleologia. En su
subsuelo se encuentran, por
ejemplo, dos de las quince si-
mas mas profundas del mundo:
LaPiedra San Martin y la BU-
56, en los puestos 13° y 14° del
_ranking, que rondan los 1.500
metros de profundidad. Ade-
mas, durante més de 20 afios,
hastamediados de ladécadade
los setenta, la Piedra San Mar-
tin fue considerada como la
mas profunda del mundo.
Anualmente llegan hasta Nava-
rra grupos de belgas, bilgaros
o0 ingleses para explorar los in-
numerables kilometros de ga-
lerias que esconde el macizo
karstico de Larra, en el que se
encuentran las simas mas im-
porianies y de mayor enverga-
dura de la Comunidad. Pero no
es inicamente Larra la zona
- gque mas sorpresas esconde en
el subsuelo navarro. La sierra
de Aralar sumamaés de 800 cue-
vas y simas de la categoria de
Illobi, Ormazarreta, Pagomari
o Ailtzarreta. En el complejo de
las sierras de Urbasa-Andia
también existen cuevas de gran
‘belleza, como Los Cristinos o
Acuandi, ademas de facil acce-
so. La zona de Aezkoa-Abodi
ofrece largos sistemas, como
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Descenso vertical en la Sima San Martin,
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